ПЕРЕЧЕНЬ 
субботних физкультурно-массовых мероприятий 
март-апрель 2020 г.
Арсеньевский городской округ

	Дата
	Время 
	Место
	Форма проведения, название мероприятия

	[bookmark: _GoBack]14 марта
	12.00
	МБУ СШ «Восток»
	Открытая тренировка по гиревому спорту для жителей города в тренажерном зале    СШ «Восток»

	21 марта
	11.00
	МБУ СШОР «Богатырь»
	Разминка с мастером спорта 

	28 марта
	14:00
	МБУ СШ «Юность»


	Открытая тренировка по стрельбе из пневматической винтовки для жителей города

	4 апреля
	10.00
	МБУ СШ «Полет»

	Зарядка с тренером и прогулка с врачом

	11 апреля
	16.00
	МБУ СШ «Восток» 


	Открытая тренировка по уличному воркауту для жителей города на гимнастической площадке возле спортивной школы «Восток»

	18 апреля
	11.00
	МБУ СШОР «Богатырь»
	Зарядка для жителей города 

	25 апреля
	10:00
	МБУ СШ 
«Юность»
	Открытое турнир по мини-футболу для всех желающих жителей города Арсеньева.



